


l undi  08 janvier mardi  09 janvier merc redi 10 janvier j eudi  11 janvier vendredi 12 janvier l undi  05 févr ier mardi  06 févr ier merc redi 07 février j eudi  08 févr ier vendredi 09 février

POTAGE FRIAND AU FROMAGE SALADE PIEMONTAISE RILLETTES DE THON POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES TARTINE SURPRISE CAROTTES RAPEES TABOULE SOUPE AU POTIRON

CHRONIQUE JANVIER : 

SAUTE DE PORC VANILLE 

GINGEM BRE

FILET DE POISSON 

MEUNIERE
EMINCE DE DINDE 

SAUTE DE BŒUF AUX 

OIGNONS

BOULETTES D'AGNEAU 

A LA PROVENCALE
HACHIS PARMENTIER

ROTI DE PORC AU 

CURRY

ESCALOPE DE DINDE 

AU CIDRE

EMINCE DE BŒUF AU 

PAPRIKA

POISSON DU MARCHE 

SAUCE CIBOULETTE

PATES EPINARDS HARICOTS BEURRE FRITES
LEGUMES COUSCOUS 

ET SEMOULE
SALADE VERTE GRATIN DE BROCOLIS

POMMES DE TERRE 

PERSILLEES
HARICOTS VERTS RIZ

GOUDA BOURSIN EMMENTAL PETIT SUISSE
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES
SAINT PAULIN PETIT SUISSE KIRI FROMAGE MI CHEVRE

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES

FRUIT DE SAISON CREME PATISSIERE FRUIT DE SAISON POIRE AU CHOCOLAT GALETTE DES ROIS
ENTREMETS NOIX DE 

COCO
FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC ET 

SPECULOOS

COMPOTE POMME 

ANANAS
FRUIT DE SAISON

lundi  15 janvier mardi  16 janvier merc redi 17 janvier j eudi  18 janvier vendredi 19 janvier l undi  12 févr ier mardi  13 févr ier merc redi 14 février j eudi  15 févr ier vendredi 16 février

POTAGE
CAROTTES RAPEES 

PERSILLEES

SALADE DE RIZ AU 

THON
CREME DUBARRY SALADE DE PATES TABOULE RILLETTES DE THON SAUCISSON A L'AIL

SALADE DU CHEF (salade, 

tomates, maïs, œufs)
VELOUTE DE LEGUMES

CHIPOLATAS
ESCALOPE DE DINDE 

SAUCE NORMANDE
SAUTE DE PORC BŒUF BOURGUIGNON

POISSON DU MARCHE 

SAUCE CITRON

POULET FACON 

BASQUAISE 
VEAU MARENGO BOULES DE BŒUF CHIPOLATAS

DOS DE HOKI SAUCE 

AURORE

LENTILLES COQUILLETTES HARICOTS VERTS
POMMES DE TERRE 

VAPEUR
POELEE DE LEGUMES HARICOTS BEURRE CAROTTES VICHY FLAGEOLETS

PUREE DE POMMES 

DE TERRE
SEMOULE

CHANTENEIGE BRIE CANTAFRAIS SAINT PAULIN
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES
CAMEMBERT

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES
BUCHETTE DE CHEVRE SAMOS EMMENTAL

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
SALADE DE FRUITS 

FRAIS

PETIT SUISSE 

AROMATISE
ECLAIR AU CHOCOLAT NOVLY CHOCOLAT

CHRONIQUE FEVRIER : BEIGNETS 

ANCIENS JUS DE CLEMENTINE ET 

CURRY

FRUIT DE SAISON
COMPOTE DE 

POMMES
FRUIT DE SAISON

lundi  22 janvier mardi  23 janvier merc redi 24 janvier j eudi  25 janvier vendredi 26 janvier l undi  19 févr ier mardi  20 févr ier merc redi 21 février j eudi  22 févr ier vendredi 23 février

VELOUTE DE LEGUMES SALADE DE PERLES SOUPE DE POTIRON SALADE COLESLAW SALADE DU CHEF CAROTTES RAPEES TARTINE SURPRISE POTAGE SALADE COLESLAW POTAGE

TARTIFLETTE
ROTI DE DINDE A 

L'ESTRAGON
POULET BASQUAISE

FILET DE POISSON SAUCE 

BEURRE BLANC
BLANQUETTE DE VEAU PATES CARBONARA EMINCE DE BŒUF QUICHE LORRAINE

DOS DE MERLU SAUCE 

CITRON

SAUTE DE DINDE 

SAUCE NORMANDE

SALADE VERTE PETITS POIS
JARDINIERE DE 

LEGUMES
PATES CAROTTES VICHY SALADE VERTE

JARDINIERE DE 

LEGUMES
SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES RIZ

YAOURT NATURE CANTADOU SAINT NECTAIRE EDAM
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES
CANTAL

FROMAGE BLANC 

SUCRE
CARRE FONDU CHANTENEIGE

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES

FRUIT DE SAISON ENTREMETS CITRON LIEGEOIS CHOCOLAT
COMPOTE DE 

POMMES
CREME PATISSIERE COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE CREME VANILLE FRUIT DE SAISON

lundi  29 janvier mardi  30 janvier merc redi 31 janvier j eudi  01 févr ier vendredi 02 février

VELOUTE DE 

POIREAUX

SALADE DE POMMES 

DE TERRE
BETTERAVES VELOUTE CRECY RILLETTES

STEAK HACHE DE 

VEAU
CHIPOLATAS

BRANDADE DE 

POISSON

SAUTE DE BOEUF AUX 

OLIVES

EMINCE DE DINDE AUX 

CHAMPIGNONS

PATES HARICOTS BEURRE SALADE VERTE SEMOULE FRITES

CARRE FONDU EDAM SAMOS COULOMMIERS
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES

COCKTAIL DE FRUITS
MOUSSE AU 

CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON CREPES AU SUCRE FRUIT DE SAISON

Légende : 
PRODUIT REGIONAL 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Nos repas sont cuisinés sur place par notre chef, 

essentiellement à partir de produits frais et de saison. 


